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Vastus poordumisele seoses teenuse loomisega
intellektipuude ja autismi diagnoosiga lastele

Lugupeetud Maarja Krais-Leosk

Tanan, et juhite Eesti Puuetega Inimeste Koja poolt tdhelepanu intellektipuude ja autismi
diagnoosiga laste ning nende perede vajadustele. Samuti, et jarjepidevalt tunnete huvi, kas ja
kuidas on Eestis tagatud tugi nendele intellektipuude ja autismi diagnoosiga, kelle puhul esineb
iseloomulikuna raskesti moistetav kaitumine.

Enda poordumises juhite tahelepanu ka médduka ja raske intellektihaire ja kaitumishairetega
lastele, kes vajaksid URO Puuetega Inimeste Komitee konventsiooni taitmise raporti kohaselt
O6paevaringset teenust iima nende vabadust piiramata ja lapsevanemate digusi peatamata.

Olen igati ndus, et antud sihtriihmade lapsed ning nende lahedased vajavad tuge, mis lahtub
laste ja perede vajadusest.

Réhutate pooérdumises, et olete osalenud kohtumistel, kus lapsi nimetatakse valdkonnas
tootavate spetsialistide poolt agressiivseks ja vagivaldseks. Seejuures on laste raskesti
mdistetava kaitumise juurpdhjus nende diagnooside eriparas. Taas ndustun, et on oluline, et
sihtrihmaga to6tavad spetsialistid mdistavad laste Uhel voi teisel moel kaitumise pohjusi. Voin
vaid oletada, kas ,agressiivne“ ja ,vagivaldne® voisid viidatud kohtumistel séltuvalt arutelu
kontekstist valjendada lapse raskesti mdistetava kaitumise kirjeldamiseks kasutatud
sumptomaatikat. Kindlasti on keelekasutus oluline, sest see loob Uhist vaartusruumi
spetsialistide seas ning kujundab nii teadlikkust kui hoiakuid sihtriihma lastega téétamisel.
Pean oluliseks t6dtada selle suunas, et teadlikkus ning moistmine antud sihtrihma laste
diagnoosist tulenevast kaitumisest kasvaks valdkondade lileselt. See voib tdhendada ka Uhise
tobalase madisteruumi korrastamist. Loodan vaga, et ka nendel viidatud kohtumistel ei
valjendanud spetsialistide sdénakasutus seda, milline on nende hoiak laste suhtes, vaid
kirjeldas laste diagnoosist tulenevat simptomeid ja kaitumist. Sellega, et valdkonnas té6tavad
spetsialistid kasutaksid sihtrihmast raakides sobivaid mdisteid, tuleb tegeleda pidevalt ning
sbltumata sellest, kas arendatakse olemasolevaid vdi uusi teenuseid. Spetsialistide teadlikkust
saame arendada koolituste, ndustamise, juhendi- ja infomaterjalide jms kaudu. Koige
kaeparasem vodimalus selleks on jarjepidev ja vahetu reageerimine, kui sobimatut voi
asjatundmatut sdnakasutust voi ka hoiakuid margatakse.

Uute teenuste arendamisel nimetate poordumises nii intellektipuudega ja autismi diagnoosiga
raskesti modistetava kaitumisega lapsi kui ka mddduka ja raske intellektihdire ja
kaitumishairetega lapsi. Raakides uute teenuste loomise vajadusest vdi ka olemasolevate
teenuste méne sihtrihma vajadustele vastavaks kohandamisest, on oluline piiritleda, milline
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on konkreetne sihtrihm ning mis on just selle sihtrihma vajadused. Toote oma p66rdumises
valja, et osalesite 2024.a alguses tddériihmas, kus antud sihtgruppidele teenust disainiti.
Toepoolest tellis Sotsiaalkindlustusamet teenuse disaini, mille eesmark oli leida lahendused
mddduka voi raske intellektipuudega ning psuthika- ja/vdi kaitumishairetega lastele
O00paevaringse teenuse pakkumiseks. Too6tubades osalesid mitmed valdkonna spetsialistid,
kelle sisendiga teenuste arendamisel arvestame.

Toon valja méned tegevused, mille raames ligume edasi lahenduste leidmisega.

2024. aasta septembri 16puks on  sotsiaalministeeriumil kavas  koostada
sotsiaalhoolekandeseaduse jt seaduste muutmise seaduse valjatootamise kavatsus (VTK),
mille eesmark on pakkuda lahendused suure abivajadusega ja kompleksprobleemidega laste
O00paevaringsete teenuste (eelkdige kinnise lasteasutuse) korraldusele. VTK kasitleb ka teie
pddrdumises toodud sihtrihmi, kellest vaike osa on praegu ka kinnise lasteasutuse teenusele
jéudnud, kuid kes oma abivajadusest tulenevalt vajavad tdendaoliselt teistsugust teenust.
Kaasame Eesti Puuetega Inimeste Koda samuti VTK koostamise protsessi. Tapsem
kohtumiste kava valmib maikuus ning jagame seda ka teiega.

Lopetuseks soovin valja tuua moéne naitena praegu olemasolevad teenused ning toe, mis
intellektipuudega ja autismi diagnoosiga raskelt moistetava kaitumisega lapsi ning nende
peresid toetada saavad.

¢ KOV-del on kohustus hinnata lapse ja pere vajadusi ning vdimaldada erinevaid teenuseid,
sh nt paevahoiuteenust. KOV-del on kohustus pakkuda peredele lapse kodus kasvatamise
tuge, et laps saaks véimalikult palju aega veeta oma lahedastega ja et laps ise ja tema
lahedased oleksid toetatud.

¢ Asendushooldusteenus vanema ndusolekul, mis tdhendab, et teenusele jdudmine ei eelda
kohtumaaruse alusel paigutamist ning lapse ja tema bioloogilise perekonna omavaheline
suhtlemine sailib.

Vaieldamatult on vaja jarjepidevalt arendada teenuste kvaliteeti, asutuste ning valdkondade
Ulest koostddd, tosta teadlikkust mdistmaks intellektipuudega ja autismi diagnoosiga laste
kaitumise pohjuseid ning arendamaks oskusi pakkuda nii lastele kui nende peredele vajalikku
tuge. Samuti on vaja hoida olemasolevat ekspertteadmist ning leida vdimalusi vajalike
teadmiste ja oskustega ekspertide kaasamiseks seal, kus lapsi ja nende peresid toetavad
spetsialistid lisandu vajavad.
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